Calendario 2021



Enero / January

LUN MAR MIE
MON TUE WED

JUE
THU

4 5 6 7
1 12 138 14
18 19 20 21
25 26 27 28
Abril / April
LUN MAR ME  JUE
MON TUE WED THU
1
5 6 7 8
12 18 14 16
19 20 21 22
26 27 28 29
Julio / July
LUN MAR ME  JUE
MON TUE WED THU
1
5 6 7 8
12 138 14 15
19 20 21 22
26 27 28 29
Octubre / October
LUN MAR ME  JUE
MON TUE WED THU
4 5 6 7
1 12 18 14
B8 19 20 21
25 26 27 28

VIE
FRI

15
22
29

VIE
FRI

16
23
30

VIE
FRI

VIE
FRI

15
22
29

SAB
SAT

SAB
SAT

SAB
SAT

SAB
SAT

DOM
SUN

DOM
SUN

DOM
SUN

Dom
SUN

Febrero / February
LUN MAR ME JUE
MON TUE WED THU
1 2 3 4
8 9 10 1
15 16 17 18
22 23 24 25

Mayo / May

LUN MAR MIE JUE
MON TUE WED THU

7 18 19 20
24 256 26 27

Agosto / August

MAR  MIE  JUE
TUE WED THU

LUN
MON

30 31

Noviembre / November

LUN MAR MEE  JUE
MON TUE WED THU

8 9 10 1
B 16 17 18
22 23 24 25
29 30

VIE
FRI

VIE
FRI

21
28

VIE
FRI

20
27

VIE
FRI

SAB
SAT

20
27

SAB
SAT

22
29

SAB
SAT

21
28

SAB
SAT

20
27

DOM
SUN

21
28

DOM
SUN

DOM
SUN

15
22
29

DOM
SUN

21
28

Marzo / March

LUN
MON

MAR MIE
TUE WED

JUE  VIE
THU  FRI
1 2 3 4 5
8 9 10 1 12
5 16 17 18 19
22 23 24 25 26

29 380 31

Junio/ June

MAR MIE
TUE WED

LUN
MON

JUE VIE
THU FRI

1 2 3 4
7 8 9 10 1
14 15 16 17 18
21 22 23 24 25
28 29 30

Septiembre / September

LUN
MON

MAR MIE JUE VIE
TUE WED THU FRI

1 2 3

6 7 8 9 10

13 14 165 16 17

20 21 22 23 24
27 28 29 30

Diciembre / December

LUN
MON

MAR  MIEE
TUE

JUE VIE
WED THU FRI

20 21 22 23 24
27 28 29 30 31

SAB
SAT

20
27

SAB
SAT

SAB
SAT

18
25

SAB

SAT

18
25

DOM
SUN

21
28

DOM

SUN

20
27

DOM
SUN

DOM
SUN



Wave of Change es el movimiento pionero de turismo responsable de lberostar para
avanzar hacia una economia circular, promover el consumo responsable de pescado y
marisco y mejorar la salud costera.

En esta tercera edicién del calendario “Wave of Change” presentamos a los estudiantes
eltema “La salud del océano”, donde aprendieron laimportancia que este tiene en
nuestro planeta y como contribuir a su proteccion.

Agradecemos a la escuela A.C. Eleonora Mendoza, asi como a |.A.P El Amor te elige a ti,
escuela de nifios con discapacidad su esfuerzo y labor a favor de la infancia
y por formar parte de nuestra iniciativa.

ILA.P El Amor te elige a ti, escuela de nifos con discapacidad
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Con Este calendario esta hecho
N con papel 100% reciclado




Febrero / February

E n e ro LUN MAR ME JUE VIE SAB DOM
MON TUE WED THU FRI SAT SUN
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 1 12 18 14
Januar Yy 2021 5 1 17 18 19 20 2
22 23 24 25 26 27 28
Mas del 70% de la superficie del planeta
estd cubierta por agua: mares y océanos
01. Afio Nuevo | 06. Dia de Reyes | O1. Dia del petréleo
26. Dia Nacional de la Educacion Ambiental
Lun Mar Mié Jue Vie Sab Dom
Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun
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Marzo / March
Fe b re ro LUN MAR ME JUE VIE SAB DOM
MON TUE WED THU FRI SAT SUN
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 1" 12 18 14
February 2021 5 16 17 18 19 20 2
22 23 24 25 26 27 28
3 3 . 29 30 3t
El océano es el lugar mas grande sin explorar
de nuestro planeta; se ha explorado menos del 5%
02. Dia de la Candelaria | 05. Dia de la Constitucion Mexicana |
02. Dia mundial de los humedales | 12. Dia de Darwin | 13. Dia de Guardaparques|
14. Dia mundial de la Energia | 14. Dia de San Valentin | 24. Dia de la Bandera
Lun Mar Mié Jue Vie Sab Dom
Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun
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Abril / April
LUN MAR ME JUE VIE SAB DOM
MON TUE WED THU FRI SAT SUN

5 6 7 8 9 10 1
March 2021 2 18 14 15 1B 17 18
19 20 21 22 23 24 25
Entre e/ 50% y el 86% del oxigeno de nuestro 26 27 28 929 30
planeta proviene de los océanos, y lo producen
las algas y plantas marinas

N
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05. Dia de la Familia | 05. Dia de la eficiencia energética | 07. Dia del Campo | 08. Dia Internacional de
la Mujer | 14. Dia Internacional de Accidn contra las Represas y por Rios, el Agua y la Vida |

15. Dia mundial de los derechos del consumidor | 20. Equinoccio de Primavera / Otofio (hemisferio sur)
21. Dia Mundial Forestal | 21. Natalicio de Benito Juarez / Primavera | 22. Dia Mundial del agua |

23. Dia Mundial Meteorolégico

Lun Mar Mié Jue Vie Sab Dom

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun
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| Mayo / May
LUN MAR ME JUE VIE SAB DOM
MON TUE WED THU FRI SAT SUN

3 4 5 6 7 8 9

Aprll 2021 0 1 12 13 14 1B 16

24 26 26 27 28 29 30
31

Los océanos son el ecosistema mds grande del
mundo y son el hogar de alrededor de/ 80% de
la biodibersidad del planeta

04. Aniversario de la CONAFOR | 22. Dia mundial de la Tierra |
26. Dia Nacional de los Jardines Botanicos | 29. Dia del Animal | 30. Dia de Nifio

Lun Mar Mié Jue Vie Sab Dom
Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun




Junio/ June
M ayo LUN MAR MIE JUE VIE SAB DOM
MON TUE WED THU FRI SAT SUN
1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 1 12 13
May 2021 %4 15 16 1 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27

Tan sdlo el 15% de los océanos del mundo se 28 29 30
consideran dreas marinas protegidas

01. Dia del Trabajo | 04. Dia Internacional del Combatiente de Incendios Forestales | 05. Batalla de
Puebla | 10. Dia de las Madres | 11. Dia mundial de las aves migratorias | 17. Dia del Reciclaje |

22. Dia de la Biodiversidad Biolégica | 28. Dia Internacional de la Tortuga Marina |

28 6 30. Dia del arbol (Ultimo domingo de Mayo)

Lun Mar Mié Jue Vie Sab Dom
Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun
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Julio / July

|
LUN MAR MIE JUE VIEE SAB DOM
MON TUE WED THU FRI SAT SUN

5 6 7 8 9 10 I
June 2021 2 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 3

El océano absorbe el 33% de la contaminacion
producida por el hombre (CO2-diéxido de carbono)

05. Dia mundial del Ambiente | 08. Dia mundial de los Océanos | 16. Dia del Padre
17. Dia mundial contra la Desertificacion y la Sequia | 22. Solsticio de verano /invierno (hemisferio sur)|
26. Dia Internacional de la Preservacion de los Bosques Tropicales

Lun Mar Mié Jue Vie Sab Dom
Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun
.y 3 4 5 6
3 At \
:1.,;1 h - " . ’\I }
r‘” 'H‘*. r 4 { 1
7 '8 9 10 11 12 13
. ..-l'“"h-.____.--' . - e
14 15 16 17 18 19 120.9 =
), e
i\' 8 *3‘":
A L
21 22 23 # 24 25 26 27
ﬁ;‘ “-\.
28 = |29
\§
‘ (L)) )




Agosto / August

|
LUN MAR ME
MON TUE WED

2 3 4
Jul y 2021 o 10 1
6 17 18
El pescado es /a principal fuente de alimento 23 24 25
para 1,000 millones de personas 30 3

07. Dia de la Conservacion del Suelo | 11. Dia mundial de la Poblacién |
24, Nacimiento del Libertador | 25. Dia verde - Fuera del tiempo

Lun Mar Mié Jue Vie Sab
Mon Tue Wed Thu Fri Sat

JUE
THU

12
19
26
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FRI SAT
6 7
13 14
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Septiembre / September
LUN MAR ME JUE VIE SAB DOM
MON TUE WED THU FRI SAT SUN
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 1 12
Au gust 2021 8 4 B 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30
+13,000.00 toneladas de pldsticos acaban en los océanos
cada afio y un tercio de los peces capturados para
consumo humano contienen plastico
09. Dia de las poblaciones Indigenas | 20 al 31. Semana del Arbol
Lun Mar Jue Vie Sab Dom
Mon Tue Thu Fri Sat Sun
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Octubre / October

Septiembre Nou Tk Wi s o
September 2021 b B owom o b

8 19 20 21 22 23 24
25 26 2t 28 29 30 3
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E163% de las poblaciones mundiales de peces
se consideran sobreexplotadas

08. Dia del Cooperante | 16. Dia de la Preservacién de la Capa de Ozono | 16. Dia de la Independencia |
21. Dia mundial de la Paz | 22. Equinoccio de Otofio / Primavera (hemisferio sur) |

27. Dia Internacional del Turismo | 27. Dia de la Conciencia Ambiental | 29. Dia mundial de los Mares|
3er Sabado de Septiembre: Dia mundial de las playas

Lun Mar Mié Jue Vie Sab Dom
Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun




Noviembre / November
0 ct u b re LUN MAR ME JUE VIE SAB DOM
MON TUE WED THU FRI SAT SUN
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 1 12 13 14
October 2021 5 16 17 18 19 20 2
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Para ayudar a la proteccion del océano debemos evitar
usar productos de pldstico de un solo uso o desechables

04. Dia mundial de los Animales | 05. Dia mundial del Habitat | 08. Dia de la Reduccion de los
Desastres Naturales | 12. Dia del choque de las Civilizaciones | 16. Dia de la Alimentacion |

17. Dia Internacional para la erradicacion de la pobreza | 18. Dia de la Proteccion a la Naturaleza |
24. Dia mundial contra el cambio climatico | 28. Dia de la firma de la carta de la Naturaleza

Lun Mar Mié Jue Vie Sab Dom
Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun
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Diciembre / December

u
LUN MAR ME JUE VIE SAB DOM
v I MON TUE WED THU FRI SAT SUN
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 mn 12

November 2021 13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

No olvides cuidar tu playa y colaborar en Jas
limpiezas de playa de tu comunidad

02. Dia de los Muertos | 20. Revolucién Mexicana | 25. Dia Internacional contra la violencia a la mujer |
3er jueves de noviembre: Dia mundial del Aire Puro

Lun Mar Mié Jue Vie Sab Dom
Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun
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Enero/ January 2022

u ]
LUN MAR ME JUE VIE SAB DOM
MON TUE WED THU FRI SAT SUN

1 2
December 2021 A S A e

7 18 1© 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30
Dependemos del océano y é/ depende de nosotros 31

05. Dia Internacional del voluntariado | 10. Dia de los Derechos Humanos | 11. Dia de la Montadia |
12. Dia de la Virgen de Guadalupe | 12. Dia del Homenaje al parque El Avila |

15. Creacion del Programa de Naciones Unidas para la Proteccion del Medio Ambiente |

21. Solsticio de Invierno / Verano (hemisferio sur) | 24. Noche buena | 25. Navidad

Lun Mar Mié Jue Vie Sab Dom
Mon Tue Wed Thu Fri Sun

Sat
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